62 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SOCIETAT EXCURSIONEISTA DE VALENCIA GUAITA 30/11/2023

Celebrada en los locales de la Societat Excursionista de Valéncia Guaita, sita en la calle Lebdn, n2 5 de
Valencia, en primera convocatoria a las 19:30 horas y en segunda a las 20:00 horas, a la que asisten
cuarenta socios, incluyendo a los siguientes miembros de la Junta Directiva: Miquel Ortiz, Rosario
Carmona, Rosa Laparra, Jaume Genovés, Joan Grifoll, Majo Grifoll, Maite Soret, Ricardo Santa Catalina y
Paco Tomds, traténdose el siguiente orden del dia:

Lectura y aprobacion si procede del acta anterior.
Informe de la Directiva.
Informe econdmico.

B e B

Informe de las Secciones:

4.1. Seccidn de Senderos.

4.2. Seccién de Marcha Nérdica.
4.3, Seccion de Montafia.

4.4. Seccién de Cultura.

5. Propuestas de los socios.

6. Ruegosy preguntas.

Punto 12, Lectura y aprobacion del acta anterior por parte del Sr. Secretario:

Como ya se ha mandado el acta por correo electrénico a todos los socios para que la lean antes de la
Asamblea, si hay algun asistente a esta que precise alguna aclaracion o rectificacion que lo manifieste:
Como no se ha pronunciado nadie, se aprueba por unanimidad el acta de la anterior asamblea del dia
14/12/2022."

Punto 22 informe de la Directiva por parte del Sr. Presidente:

Quiero destacar el acto que se realizé en nuestra sede para entregar la medalla de oro que concedi6 la
Asociacién Espafiola de Guias de Montafia en la asamblea que se hizo en la Puebla de Sanabria o
nuestro socio Rafael Cebridn. Ante la imposibilidad de acudir personalmente a ese acto, la medalla la
recogieron nuestros socios Juan Carlos Gémez y Joan Grifoi, que son guias de alta montafia y miembros de
la AEGM, y se la entregaron en este acto, en donde acudisteis muchos de vosotros. Acudieron familiares,
antiguos compafieros del centro de excursién de Raofa.

En la anteriop?aéamblea también informamos del galardon de lo FEMECV a Teresa Casquel y Guillermo
Fau. -

Nos hemos enterado, que la Generalitat concedia unas ayudas para mantenimiento y gestion de senderos,
con lo cual nuestros compafieros Salva Blanco y José Luis Ibdiez se pusieron en contacto con los

Ayuntamientos que integran todo lo que es el recorrido del GR-37 para informarles de estas ayudas y al
mismo tiempo facilitarles las gestiones para que se pudieran pedir para el mantenimiento de este. Es un

sendero que todos tenemos como algo propio, un sendero que lo desarrollaron Teresa y Guillermo, pero
que muchos estuvimos colaborando, limpiando, manteniendo y llevéndolo adelante. Ya hay dos
ayuntamientos que han recibido las ayudas. Las han solicitado y les han concedido las ayudas, que son al
Puente y la Yesa. Eso en cuanto al GR 37. Nosotros nos hemos ofrecido a ayudarles en lo que se puede

hacer con ellos.



En una de las reuniones de la directiva también, a propuesta del Vicepresidente, Leopoldo Pigueras,
plantearon la posibilidad de volver a hacer algo parecido a lo de la marcha de la Calderona. Pensamos
que se podia hacer y al final se decidié hacer algo parecido a la marcha de la Calderona en plan
reivindicativo para dar a conocer las consecuencias que tenian los incendios aprovechando el que habia
habido en la zona del Alto Palancia en los municipios de Begis, Tords y Teresa con lo cual, se formé un
equipo y nos pusimos en contacto con el Centro Excursionista del Alto Palancia para coordinar las
acciones con ellos. Leo se entrevisté con los Alcaldes, se entrevisté con la Mancomunidad del Alto
Palancia y se consiguieron ciertas ayudas para realizar esta marcha. Al final conseguimos reunir, para ser
la primera que se hacia, un centenar de personas, lo cual, hablando con ellos pensaron también que
quizds podriamos empezar a organizarlo todos los afios, hacer algo de este tipo por la zona, para dar a
conocer la zona y reivindicar también un poco el que se cuide y se pueda mantener mejor toda la masa
boscosa que todavia nos queda por algunos sitios.

También se la ha facilitado a la FEMECV el local. Para una exposicién durante el mes de octubre para
conmemorar el 60 aniversario de la constitucion de la Federacién Valenciana de Montafa. Ha estado
aqui la exposicion durante el mes de octubre. La exposicion va a ser itinerante y también se va a exponer
en Castellon y en Alicante. Entonces nos lo solicitaron y I6gicamente accedimos a ello.

También se han iniciado contactos con montafieros veteranos del antiguo Centre Excursionista de
Valencia, con el fin de establecer una cierta linea, digamos, histdrica con ellos, ya que muchos de
nosotros venimos del C.E.V. y entonces seria una pena romper un poco esa continuacion histdrica que
hay entre unos y otros.

Hay un grupo que se estd dedicando a contactar con ellos y ver la posibilidad de que puedan asistir por
aqui, hacer reuniones con ellos, establecer charlas, conferencias, que nos puedan hablar un poco de lo
que era el montafiismo en aquella época y que al mismo tiempo se puedan relacionar con nosotros y que
puedan venir por aqui también de vez en cuando. Que no se rompa ese contacto que tenian con una
entidad como el Centro Excursionista.

Hemos tenido también una inundacidn, no sé si muchos os habéis enterado, en el mes de agosto tuvimos
una inundacion bastante importante que no llegé a mds gracias a Joan Grifoll que esa vez estuvo aqui
trabajando, estuvo seleccionando libros, guardando cosas por aqui y menos mal que estaba por aqui'y la
cosa no llegd a mds.

Al final se pudo solucionar, se han estropeado algunas cosas, fue importante y al final pues la compafiia
de seguros va a pagar una indemnizacion para poder reponer todos estos dafios que se causaron.

En la biblioteca seguimos igual que siempre. Joan Grifoll ha estado haciendo algo por alli, ha estado
haciendo cajas, guardando algunos libros, pero todavia seqguimos sin poder continuar con la inclusién de

los libros en la base de datos. Aquello se quedd parado en un momento dado y ahi estamos, esperando si
fiay algdn voluntarios/u que pucdu dedicar ulfgo de tiempo para fidcer este trabajo.

Se ha aprobado también en la directiva pedir un presupuesto para adquirir un ordenador, ya que todos
los que tenemos provienen de donaciones. Muchos tienen ya sistemas muy anticuados, que estdn
empezando a dar problemas. Y tenemos que pensar, por lo menos tener uno que funcione. Los otros
veremos si conseguimos arreglarlos de alguna manera para poder realizar algunos trabajos, pero
adquirir uno ya.



Y casi, por ultimo, quiero informaros que vamos creciendo. Actualmente somos 222 socios ya. No estd
mal. Todos los afios tenemos ahi un pequefio aumento entre bajas, altas... En realidad, creo que vamos
por el numero 300 y algo de socios. Porque es que en estos 5 afios ha habido muchas personas que han
probado no se han adaptado, se han dado de baja o por otras circunstancias, pero bueno, ahi estamos
creciendo poco a poco.

Y por dltimo, lo unico que nos queda a la directiva es reconocer y agradecer el trabajo de todos los que se
dedican a organizar actividades tanto culturales como deportivas. Y nada mds. Esto es todo por parte de
la directiva. Si tenéis alguna pregunta sobre lo que hemos estado hablando: Agusti pregunta: Si
aumentamos de socios, ipor qué me ha parecido ver en el balance que han bajado las aportaciones de
cuotas este afio? ¢Hay menos ingresos en cuotas? Si, hay menos ingresos. Interviene el Sr. Secretario
diciendo: Si os parece pasamos al punto segundo que es el informe econémico y a la vez que te conteste
la pregunta Charo.

Punto 32 Informe Econémico por parte de la Sra. Tesorera, Rosario Carmona:

Este afio ha habido 14.657 euros de ingresos. De gastos hemos tenido 10.483 gastos y la diferencia ha
sido 4.172 euros, que es lo que sobra después de haber pagado todo y de haber cobrado. Y en el banco
teniamos el afio pasado 21.390 euros y en total tenemos al 31 de octubre teniamos 25.500 euros. Si,
hemos aumentado los socios. Y los ingresos de cuotas el afio pasado eran 13.356 y este afio son 14.042.
Si, el afio pasado habia otros ingresos, porque habia aportaciones de la federacién que se han dado.
Realmente hemos aumentado en nimero de socios.

Lo que pasa es que deduce ahi quien se da de baja devolviendo el recibo sin haber avisado que se queria
dar de baja se la Societat.

Interviene del Sr. Secretario: Todos tenéis el Balance de Sumas y Saldos que se os ha enviado. Asi que, si
estdis de acuerdo y no hay ninguna pregunta mds, damos por aprobadas las cuentas. (Se adjunta a esta
acta el Balance de Sumas y Saldos)

Punto 42 Informe de las Secciones:
4.1.-Seccion de Senderos: informa Ricardo Santa Catalina:

Buenas tardes, desde la Asamblea Pasada soy el vocal de la seccién de senderos. Voy a hacer una
exposicion lo mds someramente posible de las actividades realizadas este afio 2023 por la Colla.

Me comprometi a mi mismo en hablar con la mayoria de los componentes mds habituales del grupo para
ver qué tendencia o direccion podiamos tomar para el futuro. Pregunté y sigo preguntando qué destinos
0 excursiones apetece realizar para encontrar un consenso entre marchas de montafia que sean cafieras,
bonitas, tranquilas, con final feliz, con final en pueblos, zonas a ver, etcétera, y analizar el resultado.

Lo digo sinceramente, no lo he conseguido. Hay que agradecerles a compaiieros como José Luis, Paco y
Nuria, Estrella y Manolo, Miguel, Emili, Manolo Galla y alguno mds que se me habrd olvidado seguro que
nos han organizado muchas salidas y podemos decir que ha sido un afio positivo y no estd vacio el
panorama de las excursiones.

Empezamos el afio visitando Fontanars dels Alforins y las bodegas, les Rodanes de Villa Marchante, el
Montgd, Rétova, el GR37, la Murta, Allepuz y sus pilones, que nos llevé José Luis, Corvaldn con sus



trincheras y el poblado Ibero, Agues, Serra de Segaria, Pico Répita, Alfara y la Cometa de Finestres, La
Mola de Segart con la Federacion de Montaiia, Serra de Irta con el castillo de Chivert, Zucaina, y la visita
de restos poblados y Iberos. También hemos tenido exclusiones con Final Feliz, expresién que uso para
indicar que hemos comido en la poblacién, como, por ejemplo, Santés Creus con su calcotada, Alcald de
la Llogada con su olleta de Blat Picat, Pinedo o Perellonet con sus arroces, el pico Rdpida y la olleta de la
zona, etc.

No hay que olvidar la fiesta de cumpleafios de los senderistas que realizamos todos los afios para
celebrar las decenas cumplidas. Este afio la realizamos en un local que consiguié nuestro compafiero
Emili y fue como siempre un éxito por la originalidad de los atuendos.

Se notan las ganas de fiesta que tenemos en el grupo. Siempre acudimos en masa a estos eventos. Un
ejemplo es la celebracion del fin de afio pasado en el cual la afluencia de la cena fue masiva, como
esperamos que este afio sea también. Aqui tengo que resaltar las convocatorias con Final Feliz siempre
son multitudinarias. ¢ Por qué? Nos deberiamos de preguntar.

Hemos realizado por parte de compaiieros excursiones y salidas a los Pirineos, Europa, Sudamérica, Asia,
de dmbito particular. Se nota el dinamismo de los componentes de esta seccidn.

En nuestro local se han realizado exposiciones de tipo de fotografia, pinturas, viajes del pasado, etc. Por
fin, los miércoles, después de la reunién, nos quedamos algunos compafieros a la cena de sobaquillo,
donde se comenta de todo. Vale la pena participar en este grupo y con estas actividades que nos acercan
a la naturaleza y al patrimonio cultural de nuestro pais. Salud, piernas e imaginacién al poder. Para Rafa
y Palmira, los jovenes cada vez tenemos mds afios.

Muchas gracias, Ricardo.

4.2.-Seccion de Marcha Nordica: Informa Jaume Genovés.

La seccién de nérdica, yo voy a ser muy escueto. En la seccion de marcha nérdica seguimos realizando
nuestras actividades alternando las salidas entre sébados y domingos.

Este afio hemos compartido varias de ellas con otros grupos excursionistas como el Gema de Ydtova, el
Grupo Excursionista del Alto Palancia o el Grupo de la Muntanya de La Valldigna. Luego otras con otros
expertos en naturaleza como José Maria Simén de ADN en Enguera o Juan Barrachina que es educador
ambiental en Barracas.

También hemos participado en la carrera que organiza la Asociacién Contra el Céncer de Valencia y en
actividades de la Federacidn, conjuntamente a otras secciones, como fueron el dia de los caminos

tradicionales de montaiia, el dia del senderista y la subida a la Mola de Sergart, celebrando el 60
aniversario de la Federacion de Montafa de Valencia. Por dltimo, este verano, nosotros hemos visto que

ha habido un grupito que se ha ido a Albania, que nos habia puesto aqui, y en verano otra parte del
grupo acudié también a realizar actividades de marcha ndrdica a Panticosa, en el valle de Tena.

Estas son un poco las actividades que hemos realizado durante el afio. Y con esto, ya, doy por finalizado
el informe.



Gracias Jaume.
4.3.-Seccion de Montaiia: Informan Majo Grifoll y Mite Soret:

Bueno, en realidad nosotros, pues, un poco lo mismo de siempre, seguimos siendo co-presidentas,
seguimos siendo copresidentas en mds o menos una junta gestora con nuestros asesores.

Conservamos la misma dindmica de funcionamiento semanal, los sdbados se sale a escalar, algunos
domingos salimos también a hacer senderos, montafias y demds y todos los jueves nos reunimos aqui a
las 7 y media. Hemos medio introducido que a partir de las 8 se hablan temas propios de la seccién y una
vez terminado el punto, un poco de esparcimiento.

Seguimos incrementando el nimero de socios como estos ultimos afios, creemos que sigue funcionando
muy bien el tema de redes sociales, sobre todo Facebook y este afio Instagram se estd moviendo
bastante también.

Y bueno, un poco mds, incrementar un poco las actividades asi mds relevantes que hemos hecho este
afio, aparte, pues como decia, de los sdbados de salir a escalar sin falta. Hicimos un fin de semana de
escalada en el Refugio de Guadalest, que tuvo bastante participacién. Hace poco ha habido un puente
también de escalada en Morata de Jaldn, que fue el puente de octubre.

También hace poco hicimos un curso de iniciacion a la escalada de varios largos, que lo impartieron
monitores de la Federacion. Hubo una ruta, bueno, la ruta por el Alto Palancia, en la que colaboramos la
mayoria de los que estdn aqui, para apoyar las zonas afectadas por el incendio. Hicimos Begis, Teresa y
Tords.

Durante varios domingos se han estado haciendo salidas de senderismo, un poco encaminadas a
preparar lo que luego se llamé el reto del GR-111. No, el 333. En tres etapas con un total de 115
kilémetros que luego el grupo que lo realizé, lo hizo en tres etapas.

Participamos también en la feria de montafia de Chera. Tuvimos una jornada de iniciacién a la escalada
para nifios. Que funcioné muy bien también.

Realizamos un fin de semana de iniciacion a la montafa invernal en Linza.

También participamos en la subida a la Mola, en la colaboracidn de los 60 afios de la Federacidn. Esto es
todo.

Gracias, Majo y Maite.
4.4-Seccidon de Cultura: Informan Rosa Laparra y Joan Grifoll:

Estamos encantados de seguir con esta pequefia tarea que tenemos. Somos poquitos los que hacemos
cosas, las hacemos con mucha ilusién. El que poddis participar mds o menos ya depende de vosotros, no
depende de nosotros.

Tenemos muy buenos proyectos para este afio y ahora un breve resumen de lo que hemos hecho.

Puntualiza Joan Grifoll: Si, bueno, una cosa que todo el mundo tenga presente siempre es que la seccién
cultural es la que hace actividades para todos los socios, para toda la sociedad. En teoria, evidentemente
cualquiera de la Colla de senderos que quiera venir a escalar un dia, cualquiera de escalada que quiera ir



a hacer marcha ndrdica, naturalmente se puede hacer. Pero los que organizamos cosas en culturas de la
seccion cultural pensamos en toda la sociedad. no son cosas pensadas en un grupo o en otro.

Entonces, équé es lo que hemos hecho en 20237 EI 9 de enero se inicid el octavo concurso de fotografia,
yo solo lo voy a leer, pero... Rosa, que es la que promueve los concursos de fotografia, nos puede decir
que cada vez... los concursos de fotografia tienen un abanico mds amplio. En la dltima, el octavo
concurso, hubo premios a gente de Catalufia, de Extremadura, gente que participa en nuestros concursos
porque nos ve en la web o en las pdginas de Instagram o Facebook o algo, se enteran y participan.

Quiero decir que son cosas que cada dia son mds amplias. Vale, luego ya el 23 de enero hicimos una
charla proyeccion sobre musica del siglo XVII al siglo XX, la serie Transdhara, paralelo 14, una expedicién
a Africa, el 27 de febrero una charla proyeccién sobre Rafael Guastavino, también muy interesante. El 2
de marzo, la segunda parte de la proyeccion Transdjara paralelo 14.

El 9 de marzo, digamos que la seccidn cultural participd en la entrega de la medalla a Rafa y ademds
incluimos, o promovimos dentro de ese acto, un homenaje a Rafa y Palmira, a los dos. Aqui estdn todavia
las fotografias, entonces la seccidn cultural promovié que fuera también eso, un homenaje. un paseo
cultural o excursion urbana, como mds os guste decirlo, paseo cultural alrededor de la figura de Luis
Vives.

El 29 de marzo hubo una conferencia sobre las lineas defensivas de Valencia, las lineas X Y Z de la guerra
civil.

El 10 de mayo, la presentacion del libro Hisfania de Paco Maldonado. José Maldonado Jorddn.

El 17 de mayo, la primera parte de una proyeccién sobre Pert que se titulaba de Chavin al
Tahuantinsuyo, que es la historia de las primeras poblaciones de Pert hasta que llegaron los espafioles.

El 25 de mayo, la segunda parte de la proyeccidn de Chavin al Tahuantinsuyo.

El 31 de mayo, hubo una proyeccién que se titulaba Mustang, el tltimo reino feudal del Himalaya. y que
se hizo esa proyeccidn con la idea de que se ha escrito un libro. La persona que la hizo, Carlos Gonzdlez,
ha escrito un libro con el mismo titulo y bueno, un poco era proyeccion presentacion.

El 14 de junio hubo una conferencia y presentacién de una guia, un libro muy interesante que se llama
101 monumentos que tus hijos ya no verdn, de una fundacion que se llama Hispania Nostra, también
muy interesante y si alguien quiere consultar ese libro estd en la biblioteca.

El 23 de junio hubo un paseo cultural alrededor de la figura del Marqués de Campo y el 24 de noviembre
otro paseo cultural, la excursion urbana sobre las leyendas valencianas. Eso ha sido nuestra actividad.

Aprovechando que estamos aqui todos, como hemos hecho el préximo concurso que ya estd anunciado,
que no sé si alguno lo habréis visto o la mayoria de fotografia me refiero, tiene la diferencia con los
anteriores de que no es un tema, sino que el tema lo hemos puesto como libre, pero realmente lo que
queremos es que como de aqui al mes de abril, creo que es el 19 de abril, hay distintas actividades
culturales que no tienen nada que ver unas con otras, que pueden ser de proyecciones aqui o pueden ser
visitas a museos que ya estdn programadas, sacaremos para el préximo trimestre, como excursiones al
modernismo, etcétera.



Todos aquellos que vengdis, si os apetece, os invitamos a que le deis dos vueltas, estdn admitidas las
fotografias con mdvil en este caso y con cdmara. Lo digo para que, como podéis ir y hacer las fotografias
el dia del acto, del evento en cuestién programado por Cultura, o podéis ir otro dia a ese sitio a hacer la
fotografia o segun el tema. Lo digo porque es un tema que da a pensar, entonces el resultado puede ser
muy interesante y luego haremos una exposicion con las fotografias que hayan participado.

Bueno, hemos terminado el informe de las secciones.
Gracias, Rosa y Joan.
Punto 52 Propuestas de los Socios:

Interviene el Sr. secretario: No hemos recibido ninguna propuesta por parte de los socios. Por lo tanto,
pasamos al siguiente punto del orden del dia.

Punto 62 Ruegos y preguntas:
Interviene José Luis Ibafiez:

Este afio la verdad es que ha crecido, tanto la pagina web como las redes sociales, la verdad es que
tenemos mads gente que esta echando una mano. Sobre todo, el tema de Facebook y redes sociales, la
verdad es que esta funcionando.

De hecho, mucha gente estd viniendo a la sociedad por el tema de la pdgina web. Este afio hemos
modificado un poco la web para que sea visualmente mas bonita y clara. La anterior estaba un poco ya
viejecita y lo que hemos tenido también la ayuda de una persona de la seccién de montafia, una chica
que se llama Vida, que nos ha hecho una mano con el tema de posicionarnos mas como pagina web
para que la gente pueda vernos mas.

Seguimos buscando gente, aunque ya en todas las secciones tengo a alguien que publicita las entradas.
Pero bueno, siempre seguimos buscando gente que nos quiera echar una mano. Este es el ruego.
Buscamos gente que, bueno, pues si conocéis a alguien que quiera meterse en este mundo de las
paginas web o quiera echarnos una mano o quiera poner el tema de comunicacién, mandar los correos
que mandamos. Yo soy el pesado, que manda los correos para informaros de las actividades. Entonces,
buscamos gente que nos pueda echar una mano. No puede ser vosotros, alguno de los que estan aqui, o
Si tenéis conocidos, 0 yo que sé algo, no sé, ese es mi... iNada mas! Gracias.

Interviene el Secretario: éAlgun ruego, alguna pregunta mas? A ver, Maite.

iHola, yo Maite! Es que me sumo a lo que dice José Luis sobre el tema de web, Facebook, el Instagram,
lo que la gente va haciendo, las collas, la seccién... La idea estd en que le deis a me gusta, que le deis a

compartir, que eso haga que otra gente, que no esta aqui con nosotros, lo vea.
Y también, por ejemplo, el Google, cuando buscas Societat Excursionista de Valencia pues puedes poner

una resefia, cinco estrellas, nos gustan mucho, estamos contentos, y tenemos muchas cosas, pues eso
también es interesante porque eso hace que aumente la visibilidad.

Interviene José Luis: Uniéndome a lo de Mite, en las entradas, las resefias que ponemos de las
actividades que hacemos los sabados y los domingos, podéis hacer comentarios.



El comentario tiene que pasar para autorizarlo, pero podéis comentarlo. Por ejemplo, Guillermo este fin
de semana de la salida que hicimos en Rubiélos, pues hizo oye, pues mira, me ha gustado, tal, entonces
yo si que os animaria que pusierais comentarios. No saldrdn inmediatamente porque hay que
autorizarlos, pero no hay ningun problema.

Interviene Maite Soret: También se pueden hacer comentarios en Instagram. Todo eso hace que el club
tenga mas visibilidad. Todo lo que uno puede hacer y apoyar de ese sentido, perfecto.

Interviene José Luis lbafiez: Nosotros tenemos ahora en Facebook estamos ya en 1500 seguidores. Si
ademas de los 1500 seguidores vosotros ponéis me gusta o compartis, aparte de los 1500 nuestros
estaran los vuestros. Si todos tenéis 300, 400, lo que tengdis, no sé, me lo invento, llegaremos a
muchisima mds gente, ese es el tema, me gusta, compartir, comentarios en la web, las resefias de
Google también son importante, no pongais 4 poned 5, no pongais 4 y medio si os gusta jHay que poner
5! esa es la idea.

Interviene el Sr. Presidente: Es una cuestidon bastante importante porque antes hemos comentado el
crecimiento que ha habido y los socios que somos actualmente. Muchas de las consultas vienen a través
del correo de la sociedad. Lo digo porque la web también se ve por ahi y como tenemos el enlace llegan
consultas por correo interesandose por las actividades que hacemos y por ahi han llegado algunas altas
de socios también, o sea que es importante.

Interviene Rosa Laparra: Con respecto a lo que estdbamos hablando, yo lamentablemente no voy a
escalar, no voy a hacer esas salidas tan estupendas que hacéis porque no puedo, pero si que entro y
cada vez que yo le doy a me gusta y cada vez que entro le doy y digo, bueno, los que me vean diran,
Jolin, ésta siempre estaba en la montafia, en la escalada. Nada, nada, pero si que le doy y veo muy
poquitos me gustan, o sea que somos aqui, 200, pero no veo este nimero.

Interviene el Secretario: Pues eso lo queriamos fomentar.

Continua Rosa Laparra: Esto es muy importante porque cuesta muy poco y se ayuda mucho.
Interviene el Secretario: Y sobre todo compartir.

Interviene Maite Soret: Nosotros le damos a todo a la colla, a cultura, a todo.

Interviene José Luis Ibdfiez: No nos limitemos solamente a nuestra actividad, lo que dice Maite
enseguida, da igual. Maite cuelga, Fernando cuelga, me gusta, compartir, incluso las resefias podéis
poner, estd también la opcion de poner me gusta en los comentarios. Poned me gusta si no me enfadaré
con vosotros.

Interviene el Presidente: Si ponemos las resefias y las fotos pues nos gusta que nos pongais me gusta.

Intorviene Maite Corct: Ese nes anima tambkidn perque ya que hases sl surro de hacer la resciia.
Interviene el Secretario: Majo, tu querias... Si,

Interviene Majo Grifoll: Queria comentar, pero es otra cosa. Es que ese me ha olvidado, porque en
realidad era un poco a colacion de las actividades de montafia, porque esto surgié en iniciativa de un
grupete de la seccion de montafia. Estamos haciendo, ya habré visto mi balsa, pero lo compartimos,
yoga los viernes con la tarde. El monitor de yoga es un miembro de la seccién de montafia, un encanto



de persona que ya no lo conozca, tiene que conocerlo porque es maravilloso. Las clases son aqui, son
estupendas, el tipo es stper profesional, estd muy bien al nivel de cualquiera y estd muy pendiente de
nosotros en todo momento, de si alguien no puede hacer una cosa si lo adapta también. Esta stper bien.
De momento sélo tenemos abierto ese horario, es los viernes de 6 a 7. De 6 a 7. De 6 a 7, tanto para
socios como para simpatizantes, amigos, los socios pagan 5 euros por clase y 5 euros al mes en concepto
de suscripcion, que son lo que se utiliza un poco para tener el fondo, se paga un concepto al monitor
como gratificacion, porque €l lo hace un poco asi de colaborativo, como su socio, y luego de lo que va
sobrando se deja una donacién a la sociedad, que es un poco nuestra forma de agradecer el espacio y el
tiempo que pasamos aqui.

Pregunta Ricardo Santacatalina: éHay que trae la esterilla o algo?

Contesta Majo Grifoll: Si, cada uno trae su esterilla, aqui tenemos bloques, quien haya hecho yoga
alguna vez sabe que se utilizan un poco para facilitar ciertas posturas y demés, y cuando hay que hacer
algo extra el monitor trae cosas. Trae a veces cintas para hacer algunos ejercicios, y lo dnico
imprescindible es |a esterilla de cada uno y la ganas y ya esta. Si a alguien le interesa, se puede poner en
contacto conmigo directamente.

Interviene el Secretario: Si no hay ninglin ruego ni pregunta més... Pues damos por concluida la
Asamblea Ordinaria las 20:35 horas y damos paso a la Asamblea Extraordinaria con el permiso del
presidente.

veBe

Fdor Miguel Ortiz Ferrer
04/12/2024




